
 
 
AED-cursus 
Zoals u waarschijnlijk bekend is hangen er twee AED-apparaten: één in de Werf en één buiten 
naast de ingang van de Werf. 
Op dinsdag 16 april jl. hebben 20 vrijwilligers vanuit ontmoetingscentrum De Werf, de Jacobus-
kerk en Muziekvereniging St. Radboud deelgenomen aan een cursus AED (Automatische Externe 
Defribrilator). Een apparaat dat het hartritme weer kan herstellen bij een hartstilstand. De 
cursisten waren verdeeld in twee groepen (ochtend en middag). 
Na de deskundige uitleg over de theorie achter het reanimeren werd er door de cursisten in de 
praktijk geoefend op de reanimatiepop Annie. Hard werken is dat! Daarna volgde de theorie over 
het gebruik van de AED en hierna werd dit ook in de praktijk geoefend.  
Alle cursisten waren serieus bezig maar er was ook ruimte voor een lach, want met zijn allen een 
situatie nabootsen met een reanimatiepop, werkt ook op de lachspieren. Het was een leerzame 
middag/avond.  
Alle cursisten zijn allemaal geslaagd en ontvangen hiervoor een certificaat. Jaarlijks zal er een 
opfriscursus worden aangeboden om het certificaat niet zijn geldigheid te laten verliezen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Het is fijn dat zoveel vrijwilligers vanuit ontmoetingscentrum de Werf, de Jacobuskerk en 
Muziekvereniging St. Radboud zich hebben aangemeld voor deze cursus waardoor bij een 
eventuele noodsituatie vakkundig en alert gehandeld kan worden.  
 
 
https://www.hartslagnu.nl 
https://www.rodekruis.nl/ehbo/gratis-ehbo-
app/?gclid=CjwKCAiAhJTyBRAvEiwAln2qB5Uq5pf9QJQbhM7Mr0lizcBWCY__spbe2Ov_zSiELvwFf
160ukGMFhoCCzEQAvD_BwE 

https://www.hartslagnu.nl/
https://www.rodekruis.nl/ehbo/gratis-ehbo-app/?gclid=CjwKCAiAhJTyBRAvEiwAln2qB5Uq5pf9QJQbhM7Mr0lizcBWCY__spbe2Ov_zSiELvwFf160ukGMFhoCCzEQAvD_BwE
https://www.rodekruis.nl/ehbo/gratis-ehbo-app/?gclid=CjwKCAiAhJTyBRAvEiwAln2qB5Uq5pf9QJQbhM7Mr0lizcBWCY__spbe2Ov_zSiELvwFf160ukGMFhoCCzEQAvD_BwE
https://www.rodekruis.nl/ehbo/gratis-ehbo-app/?gclid=CjwKCAiAhJTyBRAvEiwAln2qB5Uq5pf9QJQbhM7Mr0lizcBWCY__spbe2Ov_zSiELvwFf160ukGMFhoCCzEQAvD_BwE

